TERMINE SCHNELL UND “ KONTAKT
EINFACH ONLINE SICHERN FAMILIENNETZWERK TONNDORF

Postanschrift: Rodigallee 288 | 22043 Hamburg
Sichern Sie sich Ihren Beratungstermin - Telefon: 01578 / 514 3004

vor Ort, per Telefon oder Videochat Mail: familiennetzwerk.tonndorf@familienhelden.de

Kita Kiipperstieg
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Einfach mit der Handy-
kamera einscannen, sich
unkompliziert anmelden
und los geht es!
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VERSTEHEN. -
GEMEINSAM LOSEN.

Beratung, Unterstlitzung
und Austausch fir Familien in Tonndorf

ONLINE TERMINBUCHUNG:
familienhelden.assisto.online
SCAN ME!

www.familienhelden.de




Unsere Angebote richten sich an Familien U N S E R E A N G E B OT E

mit Kindern von O bis 6 Jahren. Sie sind
kostenlos und konfessionstibergreifend. fir Familien in Tonndorf > Wochenend-Ausfliige
und Events

> Babytreff mit Kinder- 1-2x monatlich
krankenschwester
Montag | 9:30 - 11:30 Uhr

b BEI UNS KONNEN SIE ore v o waba i et s

Kihnbachring 6 | 22045 Hamburg » Individuelle Termine

austauschen, gemelnsam Spafé haber nach Vereinbarung ..

und ihre Kinder fordern. Entwicklungspsychologische Beratung,
) Eltern-Kind-cafe Sozialberatung, Erziehungsberatung u.a.

..sich informieren und beraten lassen Dienstag | 15.00 - 17.00 Uhr
zZU Frageninder Erziehungund S SRR

: ) u Ort: Elbstern-Raume
Kindesentwicklung (z.B. schlaflose Nachte, Kuperstieg 24 | 22045 Hamburg

Regeln, Grenzen, Umgang mit einem Schrei- www.familienhelden.de

Baby, Anleitung zur Babymassage etc.).

Kommen Sie vorbei.
Wir freuen uns auf Sie.

...sich mit anderen Familien treffen, sich

..mit uns Uberlegen, wie Sie Wege
aus Beziehungskrisen oder anderen > Sozial- und Miitter-

Schwierigkeiten finden. beratung mit Kinder-
krankenschwester
“ WIR BIETEN IHNEN Donnerstag | 14:00 - 16:00 Uhr

..lhnen auch eine ort: Alsterdorf Assistenz Ost
Sozialberatung zu Kinder- Stein-Hardenberg-Str. 85 | 22045 Hamburg

und Elterngeld, ALG II, ”

Unterhaltsvorschuss,
K]ta-Gutschein u.a. und Kooperationspartner: mit Unterstitzung durch:
e 22

vermitteln Sie bei Bedarf : . _ — i
— Hamburg | Windsser. = - =

an weitere Stellen.
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afsterdoyf assistenz ost HA stiftung



